Le Cyclo Déchainé

Petite chronique du club de Cyclotourisme de DOURDAN

Le mot du Prés:Tdent

DCT a I'heure de I'Euro Cyclo

L'Assemblée Générale, c'est toujours le bilan de |'année écoulée ; 2001
n'a pas failli a |a tradition étant donne le choix d'épreuves qui vous a été proposé,
que ce soit sur une ou plusieurs journées. Tout le monde a adhéré selon ses
disponibilités et son état de forme

Pour les cyclos, je@ mettrai en exergue la 2° place de nos féminines au
trophée essonnien (9 médailles au total), puis les mentagnards qui ont découvert
une belle région autour du mont Aigoual ainsi que ceux qui ont représenté le club
& la Semaine Fédérale, avec en arriére-saison le Saumurois : vins, champignons
et troglodytes !

Pour les Vététistes qui ne sont pas en reste, trois jours de rando en Auver-
gne fort réussis, leur organisation de la rando de nuit et leurs participations a
Amboise et a la VT Téticime.

Dés a présent, construisons 2002 selon les intuitions du moment :

+ Pour la route : Bordeaux-Paris, une cyclo montagnarde, la Solegne, Pa-
ques en Pays Basque ..

* Pour le VTT: 5 jours dans le Jura, les randos régionales sans oublier
notre rando des Chataignes du 22/9 qui devrait &tre un bon cru, en espé-
rant que les dieux nous soient favorables

Vivons ensemble notre passion

Jacquot
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L’Aigoual - Juillet 2001

'Aigoual, c'est slr, ce n'est pas la porte a coté. Aussi
a-t-il fallus'organiser . les plus " cool " sont partis avant avec
leur caravane , les plus pressés, mais pas trop quand méme,
sont partis le vendredi pour trouver leur premier bouchon a
Millau.

C'est |a que nous avons fail étape el ceux qui, &
I'hbtel, &taient coté N9 doivent conserver au fond des oreilles
un certain bourdonnement

Une bonne surprise nous y attendait sous la forme
de Louisette venue nous rejoindre. On I'a soupgonnée d'étre
venue pour avorr |'électricité qui semblait lui faire défaut a
Nans, mais ¢a, ce sont les mauvaises langues qui le chu-
chotent.

Le samedi matin départ en voiture pour Le Vigan,
puis, aprés une gentille mise en jambes au long de I'Arre,
nous attaquames le principal plat de résistance . le col de la
Luzette. Et la, nous perdimes un de nos espoirs : Bernard,
trahi par une perfide crevaison. Cette déception eut pour
nous une heureuse compensation, sa reconversion dans l'as-
sistance technique pour notre plus grand bonheur.

Plus nous montions vers la Luzette, plus le ciel était
bas jusgu'a nous tomber sur |a téte.

C'est au foyer de ski de fond, ou nous attendait le
plateau-repas, que Louisette, usant probablement de son
charme, arriva en stop

En début d'aprés-midi, départ vers |'Aigoual et 1a-
haut, dans le vent, a la sauvette quelques photos, sans ar-
riere-plan, tellement le brouillard était dense.

Enfin, arrivée a Meyrueis, délicieuse petite cité, vi-
vante au possible, traversée par la Joute. Notre gite, ba-
tisse imposante témoin de la splendeur passée des écoles
religieuses, faisait face a I'estrade de l'orchestre devant
animer le 14 juillet.

Il fallut aller diner, mais le déluge etait arrivé et l'on
ne savait plus ol était |a rue, ol était la Joute. En soirée, le
choix était simple * les boules QUIES ou le guinche ; les plus
vigoureux ont dansé, les autres se sont enfouis dans leur
duvet.

Le dimanche matin, départ a jeun, rien d'ouvert. Et
bien sdr, puisqu'on partait d'une vallée , une cote... mais il y
avait en haut la récompense, un buffet somptueux aux cou-
leurs du pays et un petit vin (il n'était guére plus de 8h) a
vous donner le tonus pour entreprendre une bonne descente.

Les reste de la journée se passa, tantét en Kway,
tantot en maillot, de sorte que nous ne profitames gu'a moi-
tié des sites magnifiques gue nous traversions. Mais vers la
fin tout s'arrangea , le temps se dérida et le circuit s'acheva
surune descente vers Le Vigan de ... 22km, un réve de cyclo
fatigué.

Rien que pour cela, on est prét a refaire le voyage !

Daniel
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Nouvel arrivant au club !

Depuis plusieurs années, je pratiquais le vélo de
route en solitaire. Pour varier un peu la fin de saison, je
troguais ma monture habituelle pour un VTT histoire de faire
toujours du vélo mais, sous une forme un peu différente

Nos enfants étant trés copains, cela m'a permis de
connaitre Patrick Sanchez qui m'a proposé de venir faire
quelques sorties avec le club VTT de Dourdan

Jai trés vite apprécié I'ambiance des randonnées
du dimanche matin. Les sorties se font dans la joie et la
bonne humeur. Chaque participant est le bienvenu et s'il le
faut des groupes se forment en cours de randonnée pour
s’adapter au niveau de forme de chacun.

En plus des blagues " toujours de bon golt *, con-
seils et astuces technigues font partie des échanges au
cours de |a rando. Ces sorties m'ont permis de découvrir
ma regicn sous une forme différente

Félicitations aux plus anciens du club gui nous con-
coctent chaque dimanche des itinéraires variés tant en dif-
ficultés qu'en paysages.

J'ai découvert de nouveaux amis et une nouvelle
passion . le VTT Je suis heureux de pouvoir partager cette
passion avec eux au sein du club de Dourdan,

Patrick

Le Perche, 10 ans déja

L'organisation de Janine et Michel a perduré grace 3
leur savoir-faire, leur convivialité qui, année aprés année, a
rallié tous les suffrages pour atteindre un professionnalisme
qui méritait bien d'étre récompensé par la médaille d'or du
merite sportif ainsi que leurs amis qui nous donnaient I'hos-
pitalité

Que de souvenirs, de bons moments, les photos de ['al-
bum du club en témoignent. Merci a vous, Janine et Michel,
de nous avoir permis de nous évader vers cette belle région
que vous chérissez tant avec raison. Je crois qu'elle vous
attend pour couler des jours heuraux !

9?21221527..2172

21, c'est le nombre maximum des membres du comité
d'administration prévu par les statuts. Je fais partie de deux
associations : ['une comprend @ membres pour 170 adhé-
rents, I'autre 15 pour 430 adhérents. Est-ce-que des réu-
nions de 21 personnes sont gérables, font-elles un travail
efficace ? Par ailleurs, des adhérents peuvent s'occuper d'ac-
tivités sans faire partie du conseil. Alors vers une modifica-
tion des statuts . .pour 12 ? Jean-Paul

Jacquot

Je vous soumets cette maxime canadienne. afin
de savoir si I'on ne pourrait pas |a faire nétre

* La plus grande douleur humaine, ce n'est pas de mou-
rir, c'est de n'avoir pas vécu la vie qui aurait dd étre la sienna
Ce que tu ne fais pas a partir de ton propre fond, selon ton
desir et ta mesure, est mort a jamais et d'une certaine ma-
niére t'annule. Ce que tu consltruis avec ton étre a toi, cela te
donne en quelque sorte la vie. ~

Pierre Morency (Les paroles qui marchent dans la nuit)

Jacquot
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Randonnée des Chataignes -
Enquéte de satisfaction

L'enquéte de satisfaction que nous avons réalisée
lors de la rando des chataignes a eu 50 réponses sur les
600 participants (350 Vétetistes et 250 cyclos). soil un taux
de réponse de 8% environ similaire a celui de I'année der-
niére.

Quels enseignements avons-nous tirés de cette en-
quéte 7

- Au hit-parade des satisfactions, on trouve en téte : |'ac-
cueil qui est 2 fois sur 3 qualifié de «sympa, parfait, con-
vivial, super ou encore impecs.

- Vient ensuite le balisage qui, pour la moitié des partici-
pants est «trés bien» , et «bien» pour |'autre moitié ... a
I'exception d'une fiche qui nous rapporte un passage mal
signalé : «la ol il faut monter a gauche dans les bois»
(nous espérons que les spécialistes du balisage feront
une enquéte approfondie et sanctionneront durement les
coupables !).

- Les ravitaillements et 'accés aux parkings sont juges «trés
bien» 1 fois sur 3 et «bien» 2 fois sur 3.

Quels sont les «grands +» de notre rando ?

- Comme I'an dernier, on y trouve trés détaché (1 réponse
sur 2) : le parcours avec des qualificatifs trés variés :
beauté du paysage, super parcours, cadre agreable, site
super beau, variété du relief, diversité, terrain varié, ainsi
que laforét.. . Anoter qu'il faut plutdt dire «les parcours»
. en effet, les 4 parcours VTT ainsi que le 90 et le 60
cyclos sont concernés par ce plébiscite

- Le 2° «grand +» (1 réponse sur 4) concerne le domaine
de I'accueil : ambiance trés bonne, super convivialité, bon
esprit, accuell super sympa.

-Les autres points forts signalés sont
I'organisation et le flechage excellents, I'ambiance aux
ravitos, et egalement le choix de la date.

Au chapitre des suggestions, voici ce que I'on trouve :

- aux ravitos, I'un souhaite du saucisson, un autre du vin
rouge, un troisieme des boissons chaudes.

- on souhaite aussi savoir, aux ravitos, quelle distance il
reste a faire.

-al'arrivée, on demande davantage de points de lavage (pour
les VTT) ainsi que des douches el une garderie.

- on aimerait également aller en vallée de Chevreuse, ou
bien faire un 150 km sur la journée (cyclos).

- et pourquoi pas un lot pour les tandems ?

Quelques rares critiques |

- Trop de champs et de chemins pour 2 ou 3 raleurs
- Un arbre dangereux était semble-t-il mal signalé

Ce bilan trés favorable est bien sar une grande satisfaction
et montre que les efforts de nous tous n'ont pas été vains.

Germain

A la découverte du Saumurois

+ Notre record de participation battu : 26

¢ Duvin : dégustation a tous les carrefours, ce qui nous
a permis de ramener quelgues caisses

s Des champignons : visite de champignonniéres avec
un brin d'histoire, photos & l'appui et remise d'une
caissette en final

s Des troglodyles : visite, souvent courbee .. sauf pour
Jaequot...qui, malgreé tout, a eu mal au dos !

¢ De la gastronomie : le soir, diner aux chandelles en
ces lisux mythiques...a coup de foudes... pour notre
plus grand piaisir !

Mais dimanche, le sommet des circuits Route et VTT, fut
de parcourir, avec nos montures, douves de chateaux, caves
a vin et a champignons, ce qui permettait de plus de nous
abriter du mauvais temps qui nous a frappés... dru.. en fin de
matinée.

Rien de tel pour découvrir une région en toute
convivialité !

Dominique
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